
Foto: Miljøministeriet, Naturstyrelsen 

 

 

M O U N T A I N B I K E   
S K A N D E R B O R G  S Ø  C A M P I N G  

 

- E n  a f  D a n m a r k s  s m u k k e s t e  n a t u r c a m p i n g p l a d s e r  

 

c a m p i n g s k a n d e r b o r g . d k  
 

H o r s e n s v e j  2 1 ,  8 6 6 0  S k a n d e r b o r g  

T l f :  2 3  7 1  1 3  11   

i n f o @ c a m p i n g s k a n d e r b o r g . d k  



Foto: VisitSkanderborg, Baneskoven Foto: VisitSkanderborg, Junges Plantage 

Mountainbike-kodeks 

 

Kør hvor du må  
• I naturen må du kun cykle på veje og stier 

• Undgå at køre på afmærkede ridestier, vandreruter o.l. uden for skovvejene 

• Kør ikke på fortidsminder, gravhøje, diger og trapper 

• Kør ikke i private skove fra solnedgang til kl. 6 næste morgen 

 

Kør ansvarligt 

• Tilpas din fart og hold afstand  
• Cykel sammen, – husk hjelm, telefon, 112-app og sundhedskort 

• Skån sporet i meget våde perioder, brug kun de robuste spor og skovvejene 

 

Vis hensyn 

• Kør i roligt tempo, når du møder andre skovgæster 

• Brug ringeklokken i god tid – eller et verbalt ”ding-ding” 

• Smid ikke dit affald i naturen 

• Undgå steder hvor der er mange skovgæster og værn om dyr og planter 

Mountainbike nær Skanderborg Sø Camping 

 

I denne brochure finder du både relevante regler for mountainbikekørsel (MTB-kørsel) i 
skovene, en forklaring af de forskellige MTB sværhedsgrader samt henvisning til gode MTB
-baner i omegnen. 
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Forklaring af MTB sværhedsgrader  
 

Grøn pil: 
Meget let rute for alle på MTB. Sporet består af grusveje og brede grusstier.  
Relativ flad med moderate stigninger. 
 

Blå pil: 
Let rute for MTB-ryttere med grundlæggende færdigheder. Der er moderate  
 stigninger, men kan omfatte korte stejle strækninger.  
 

Rød pil: 
Middel rute for den øvede MTB-rytter. Sporet består af udfordrende op- og nedkørs-
ler. Forvent drops, huller, større rødder og sten, snævre passager og singletracks.  
 

Sort pil: 
Svær rute for ekspert-rytteren. Sporet består af stejle udfordrende op- og nedkørsler. 
 Forvent større drops, hop, huller, rødder og sten med intense singletracks.  
 

Orange pil: 
Ekstrem rute til specialiserede discipliner og ofte højrisiko-kørsel. Oftest en stejl 
downhill-bane med store konstruerede forhindringer og hop. 



MTB-baner i omegnen 

 

Skanderborg og Ry byder på et stort udvalg af MTB-spor, der både appellerer til nybe-
gyndere med grundlæggende færdigheder, såvel som ekspert-ryttere, der søger mere 
tekniske udfordringer. Se et udvalg af nogle af de bedste baner i omegnen, nedenfor:    

 

Skanderborg Sø Camping  
 

Baneskoven, Skanderborg 

Sporet er et blåt spor på ca. 5 km med startsted i begge ender. 
 

Junges Plantage, Skanderborg 

Sporet er gennemgående blåt med to røde opkørsler. Veksler mellem meget smalle 
og tekniske krævende passager og mere åbne passager. 
 

Danmarks Tag, Gammel Ry 

Sporet er gennemgående rødt med enkelte sorte opkørsler. Et af landets bedste 
MTB-spor med udfordrende stigninger, skovklædte stier og en storslået udsigt.  
 

Siim Skov, Ry   
Sporet er blåt med enkelte røde opkørsler. Sporet er 7 km langt med et godt flow.  

 


